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Area Tematica: Salde
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Assisténcia Multiprofissional ao Idoso com deméncia e seus familiares
Unidade: CCS - Centro de Ciéncias da Salde

Coordenador(a): Erica VerOnica de Vasconcelos Lyra - Docente

Email: evvlyra@yahoo.com.br

Objetivos

Prestar assisténcia multiprofissional aos idosos portadores da doenca de Alzheimer, atendidos no
Ambulatério de Neuropsiquiatria do Hospital das Clinicas e no Departamento de Terapia
Ocupacional, da UFPE. - Manter, restaurar ou melhorar o desempenho

Resumo

O crescimento da populacao idosa no Brasil torna o idoso vulneravel a diversos problemas de
salde, entre eles as doencas cronicas nao-transmissiveis, como as deméncias. Entre elas, temos
a doenca de Alzheimer, responsavel por 70% dos casos. O doente apresenta declinio cognitivo e
déficit funcional, que junto com os sintomas comportamentais e psicologicos, sao
determinantes, tanto do sofrimento dos pacientes como da sobrecarga do cuidador. Assim, o
doente e a familia, precisam de uma assisténcia diferenciada e voltada as necessidades dos
mesmos. O Projeto de Extensao “Assisténcia multiprofissional ao idoso com deméncia e seus
familiares”, tem o objetivo de prestar assisténcia aos doentes e seus familiares, no tratamento e
esclarecimento sobre os aspectos relacionados a doenca, mantendo, restaurando ou melhorando
o desempenho ocupacional e qualidade de vida dos envolvidos. O projeto é realizado no
Departamento de Terapia Ocupacional e Ambulatorio de Neuropsiquiatria, do Hospital das
Clinicas, da UFPE, sob a coordenacao de docente do Curso de Terapia Ocupacional e vice-
coordenacao da médica responsavel pelo atendimento aos portadores de deméncia. Participam
dessa acao os residentes do ambulatoério e alunos de graduacao do curso de Terapia Ocupacional.
E realizado atendimento aos doentes diariamente e reunides quinzenais com os cuidadores
familiares.



