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CUIDANDO DO FUTURO: PREV,ENC/SO DE USO DE DROGAS PARA
ADOLESCENTES DO ENSINO MEDIO

Coordenadora: Iracema da Silva Frazao E-mail: isfrazao@gmail.com
Tipo da Acéo: Projeto Area Tematica Principal: Salde
Unidade Geral: CCS - CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE Unidade de Origem: Enfermagem

Abrangéncia: Recife

Local de Realizagao: Escola de Referéncia em Ensino Médio Diario de Pernambuco

Resumo da Proposta:

O uso de SPA, em qualquer etapa do ciclo vital, sobretudo na adolescéncia, pode gerar repercussdes bioldgicas,
psiquicas e sociais. Uma vez que a adolescéncia € uma fase do ciclo vital marcada por mudancas em diversos aspectos,
a identificacdo do uso de SPA bem como suas repercussdes na vida destes individuos se faz importante visto que,
biologicamente, o cérebro do adolescente é mais vulneravel aos efeitos dessas substancias. De acordo com a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, a escola € um dos principais cenarios no desenvolvimento educacional e social
dos adolescentes, se apresentando nao apenas como ambiente de construcao do conhecimento formal e de transmissao
de conteldos, mas, também, como um local favoravel ao desenvolvimento de atividades de promocéo da saude por ser
um ambiente onde os profissionais, da salde ou da educacdo, podem identificar vulnerabilidades, fatores de risco ou de
protecdo a salde. Muitos problemas sdo identificados quando o adolescente faz uso de drogas, tais como defasagem
escolar, diminuicdo do rendimento escolar, falta de compromisso com atividades académicas e baixo desempenho
intelectual. Portanto, para exercer seu papel social de modificacdo, é necessario que estas atividades educativas sejam
fundamentadas nas necessidades reais dos sujeitos, que serdo identificadas a partir do estabelecimento do dialogo
entre os atores envolvidos. Assim, pretende-se realizar atividades de educacdo em salde em escolas de ensino médio
da rede puUblica, no formato de oficinas, a fim de proporcionar maior integracao entre teoria e pratica.

Objetivo Geral:

Realizar atividades de promocéo da salde com vistas a prevencao do uso de drogas por adolescentes do ensino médio.

Objetivos Especificos:

- Promover oficinas de promocao da salde para alunos do ensino médio englobando a prevencao do uso de dorgas e
temas de relevancia nesse contexto;

- Contribuir para a formacao integral dos alunos da graduacao em Enfermagem, explorando os diversos cenarios do
cuidar;

- Estimular nos alunos alunos de graduacao a experimentacao de novas abordagens de promocao da salde;

- Avaliar a agdes realizadas sob a otica dos alunos do ensino médio.



