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Introducio: O sistema estomatognatico ¢ composto de partes moles e duras, ou seja,
musculos e 0ssos, além de dentes, articulagdes temporomandibulares, sistemas vascular
e nervoso e espacos vazios (MARCHESAN,2005). Esse importante sistema ¢
responsavel por algumas fungdes vitais para o ser humano como, a mastigagao,
degluticdo e respiracdo, assim como pela fala e demais fungdes secundarias
(DOUGLAS, 2002). Os intmeros comprometimentos causados ao sistema
estomatognatico em decorréncia de despropor¢des maxilomandibulares, alteragdes
dentarias e/ou oclusais, traumas na regido da face e disfungdes craniomandibulares, seja
associada a dor orofacial ou ndo, podem causar alteragdes e adaptagcdes nas fungdes
orofaciais decorrendo em impactos relevantes a vida dos pacientes (TRAWISTZKI,
2009; PEREIRA & BIANCHINI, 2011). A atuacdo do especialista em fonoaudiologia
em conjunto com a odontologia surge da necessidade por desfechos satisfatorios, uma
vez que, no processo de avaliacdo, possibilita a identificacdo das adaptagdes funcionais
decorrentes das despropor¢des, traumas e/ou dores orofaciais e auxilia no
direcionamento da terapéutica (STUDART, 2013). No tocante a reabilitagdo, o trabalho
interdisciplinar, visa impedir complicagdes que possam comprometer a recuperagao do
paciente e o restabelecimento das funcdes orais abreviando, dessa forma, o retorno do
paciente as atividades diarias (CONSTANTINO et al., 2002; STUDART, 2013).
Objetivo: Trata-se de um projeto aprovado pelo programa institucional de bolsa de
extensdo, no corrente ano, ¢ tem sido desenvolvido com o objetivo de oferecer a
comunidade um servi¢o interdisciplinar de atendimento a criangas, adolescentes e
adultos vitimas de trauma de face, com despropor¢des maxilomandibulares pré e/ou
pOs cirurgia ortognatica e pacientes com queixa e/ou diagnostico de dor orofacial. Os
pacientes sao oriundos de centros de referéncia no tratamento de dor orofacial,
despropor¢des maxilomandibulares e trauma de face da regido metropolitana do Recife.
Os encaminhamentos dos pacientes sdo resultantes da acdo de divulgacdo realizada
pelas alunas extensionistas nos referidos centros. Método: Sio realizados atendimentos
interdisciplinares nas areas de fonoaudiologia e odontologia, além de encaminhamentos
necessarios a outras especialidades como, otorrinolaringologia, neurologia e psicologia.
A equipe ¢ composta por professores e alunos do departamento de fonoaudiologia da
UFPE, professores do departamento de odontologia da UFPE e colaboradores externos
fonoaudiologos e odontdlogos. A intervencao fonoaudioldgica ocorre em ciclos de 12
sessdes, nas quais, o paciente ¢ atendido uma vez por semana, na clinica de
fonoaudiologia Professor Fabio Lessa da Universidade Federal de Pernambuco —
UFPE. A acdo acontece em parceria com o ambulatorio de cirurgia e traumatologia
bucomaxilofacial da faculdade de odontologia de Pernambuco — FOP/UPE.
Resultados: Como resultados, destacam-se uma média de 90 atendimentos realizados
até o més de setembro do corrente ano, apresentagdes de trabalhos em congressos com
publicagdo em anais, a construcdo de um protocolo especifico de avaliagdo e a
producao de uma pesquisa de satisfacdo. Ressalta-se que o envolvimento de varios
professores, de diferentes areas, tem proporcionado reflexdes sobre propostas de ensino
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e trabalho interdisciplinar. Considera-se que a atuacdo fonoaudioldgica em parceria
com as referidas especialidades tem auxiliado na compreensdo dos problemas
craniomandibulares, favorecido a modificagdo de comportamentos indesejaveis dos
pacientes relacionados ao desempenho das funcgdes estomatognaticas, além de
possibilitar melhoras nos aspectos morfologicos e posturais dos oOrgaos
fonoarticulatérios e as fungdes estomatognaticas. Considerag¢des finais: Levando em
considera¢do a caréncia de servigcos dessa natureza na regido, verifica-se que esse
projeto tem uma repercussao imediata na evolugao e na rotina dos pacientes que por ele
sdo atendidos, repercussdo esta reportada pelas respostas dos pacientes e pela avaliagao
técnica dos profissionais envolvidos. Além disso, o projeto oportuniza, aos graduandos,
a vivéncia do trabalho interdisciplinar, bem como o amadurecimento no atendimento ao
publico. Tais oportunidades direcionam para o entendimento dos objetivos de
atividades de extensdo. A pesquisa também ¢ favorecida pela diversidade do
conhecimento cientifico envolvido, discussdo de casos clinicos, assim como pela
possibilidade de producdes decorrentes dos levantamentos bibliograficos e assisténcia.
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Estomatognatico
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