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EDUCACAO E ARTE, SAUDE A TODA PARTE!
AS CONTRIBUICOES DA PRATICA TEATRAL NO AMBITO EDUCACIONAL
FORMATIVO

Raphael Alves de Melo Dantas; Claudia Concei¢do Eduardo de Souza Santos; Bruna

Lacerda Januario; Wanderson Cleyton da Silva; Rene Duarte Martins (Orientador)

Introdugdo: As praticas teatrais enquanto ferramentas de ensino-aprendizagem surgem como
proposta para o desenvolvimento do conhecimento de educacdo em satde, possibilitando, através
de atividades ludicas, a problematizagao do cotidiano e ampliagdo da consciéncia reflexiva sobre
os problemas de uma comunidade. Além de estar inserido no contexto socio educacional, o teatro
insere os individuos no ambito artistico e cultural, uma vez que a arte ndo ¢ vivenciada enquanto
pratica pedagdgica tdo frequentemente na formacdo. A discussdo acerca dos Determinantes
Sociais de Saude (DSS’s) e da Politica Nacional de Educag¢dao Popular em Saude (PNEPS) sdo
necessarias quando objetiva-se trabalhar com a comunidade na qual a escola esta inserida no
ambito da educag¢do em saude. Objetivo: Relatar a experiéncia vivida, bem como o trabalho
realizado durante o periodo de 06 meses, do Projeto de Extensdo intitulado “Educacdo e Arte,
saude a toda parte”. Procedimentos Metodologicos: O projeto de extensao, realizado no Centro
Académico de Vitoria — Universidade Federal de Pernambuco (CAV — UFPE), realizou sele¢ao
para composicdo do seu quadro de participante. Apos este periodo a metodologia adotada referiu-
se a observagdo participante de atividades e discussdes sobre temas e linhas de trabalho, através
de apresentacdes, discussdes em grupos, rodas de conversas, apresentacdes direcionadas e
montagens de esquetes. Principais Resultados: A execuc¢dao do projeto contou com apoio da
instituicdo nas atividades, desde espacos para reunides até veiculos para transporte de
participantes em algumas visitas as comunidades. Bem como, o grande potencial da equipe de
extensao para o desenvolvimento das atividades e a motivagdo em sua realizagdao, mais presente a
partir do momento em que temos os obstaculos ultrapassados. A equipe discutiu a luz de relatos
de experiéncias, sobre a formagdo teatral e seu impacto transformador na educagdo. Realizou
oficinas internas sobre maquiagem e confeccdo de artefatos. Todos discutiram temas
direcionados a saude humana, como determinantes sociais e saude, através da exibicdo do
documentario “A ilha das Flores”. Enquanto ponto negativo, a grande dificuldade para execucao
do projeto ocorreu devido ao atraso na descentralizagdo do recurso financeiro, inviabilizando a

compra de materiais artisticos (vestimenta, materiais para cenario e maquiagem artistica, além de
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recursos informativos, entre outros). Consideracées Finais: O teatro na saude como forma de
ensino-aprendizagem faz com que os individuos se (re)conhegam enquanto protagonistas deste
processo, motivando-os para um maior/melhor desenvolvimento em suas atividades relacionadas
a educacdo em saude. A utilizacdo de atividades ludicas/teatrais cativa um bom publico, uma vez
que para sua realizacdo se faz presente o uso da criatividade, agugando assim a curiosidade de
quem assiste, fazendo-o ponderar sobre o tema que estd sendo abordado, e disseminando as
informacdes construidas, refletindo em mudancas de habitos e atitudes em suas vidas, de maneira

coletiva ou individual, in loco ou de toda uma comunidade.

Palavras-chave: Educacgao e arte, pratica teatral.
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