nes-
e
e

|

‘E

VALORIZACAO

DA EXTENSAD PROEX T ===

PRO-REITORIA DE EXTENSAQ UNIVERSIDADE
programa FEDERAL
DE PERNAMBUCO
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Area Tematica: Educacéo
PROEXT-PIBEX 2015

JAM no CAC

Centro de Artes e Comunicacao - CAC
Coordenador(a): Leticia Damasceno Barreto - Docente
Email: ledamasceno®@yahoo.com.br

Objetivos

Geral: Realizar 18 (dezoito) jams de Contato Improvisacao e 9 (nove) oficinas praticas
com tematicas ligadas ao Contato Improvisacao no Centro de Artes e Comunicacao da
UFPE, no periodo de 07 de Abril a 15 de Dezembro de 2015.

Especifico: Fomentar a pratica e a reflexao sobre o Contato Improvisacao na cidade do
Recife; Construir um espaco de intercambios artisticos e pedagdgicos entre a
comunidade académica da UFPE e a sociedade; Contribuir para o enriquecimento das
praticas corporais da comunidade académica da UFPE, sobretudo dos estudantes das
licenciaturas em Danca e Teatro; Consolidar o Centro de Artes e Comunicacao da
UFPE como um espaco disseminador do Contato Improvisacao em Recife.

Resumo

O Contato Improvisacao € uma forma de danca criada nos anos 1970 pelo coredgrafo e
dancarino norte-americano Steve Paxton e baseada no contato fisico como ponto de
partida para a investigacao das potencialidades do corpo por meio da improvisacao com
movimento. O foco é colocar corpos em contato, gerando uma interacao fisica entre
duas ou mais pessoas que pode ser descrita como uma conversa em forma de danca.
Esta acao de extensao tem como proposta a ampliacao e consolidacao de espacos de
formacao e pratica do Contato Improvisacao na cidade do Recife. Serdo realizados
quinzenalmente no Centro de Artes e Comunicacao da UFPE dois tipos de atividades: -
Jams (encontros abertos de improvisacao com movimento) com periodicidade quinzenal;
- Oficinas mensais nas quais serao orientadas vivéncias com tematicas ligadas ao
Contato Improvisacao (exercicios de sensibilizacdo, consciéncia corporal, relacdes de
peso, jogos de improvisacao, padroes de movimento etc.)  Todas as atividades sao
abertas ao publico e gratuitas. Qualquer pessoa pode participar, nao é necessario ser
dancarino ou ter experiéncia prévia com danca para praticar Contato Improvisacao.



